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S.S. Mersin Su Uriinleri Kooperatifleri Birligi
2002 yilinda 9 Kooperatifin dnclliginde
Bolgemize
bagli kooperatifler;: Karaduvar, Kiltir Ba-
ris, Erdemli, Silitke, Tasucu, Ovacik, Boz-

kurularak faaliyete basladi.
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Balikcilikta Neredeyiz?

SU URUNLERI KOOPERATIFLERI MERKEZ BIRLIGi

Su Grdnleri, neredeyse insanoglunun tarih
sahnesine cikisindan bu yana en énemli be-
sin maddelerindendir. Diinyada artan niifus
karsisinda besin maddelerine olan ihtiyag su
Urinlerinden daha cok yararlaniimasini sag-
lamistir. Aysegiil TASDEMIR Sayfa 2>

sﬁR-Koop HABER

AB’de Balikci Nasil Kazaniyor?

TUMF Yaklasik 2 yildir sizlerle cesitli bilgileri
o paylastigim IMECE bashigi altinda bu se-
fer baligin AB'de ne sekilde degerlendi-
.I_\ = Bive balikginin nasil kazandigi Gzerinde
.~ duracagim Dr.Erhan EKMEN Sayfa 2>
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“Ihracatimiz Her Gecen 2016 Yili Biterken
Yil Hizla Artiyor”

__Su_l'JrﬁnIeri Genel Mudiri Dr. Mustafa Altug ATALAY , Bereket Tv'de Umut
0ZDIL'in sundugu Giindemin Bereketi Programinda Canli Yayin Konugu Oldu.

“Giindemin Bereketi’
Programina su drtnleri
sektord icin hayirh haf-

cliktan elde edilen
Urtnler ile beslen-
mektedir. Tlrkiye'ye

talar dileyerek baslayan
Sn. ATALAY, Su urinleri
sektorinde genel ta-

l.Imu Qadil ile i
GUNDEMIN B REKETI

baktigmiz  zaman
tum danya ile oran-
tih olarak availik belli

nimlarin  altini  cizerek,
tarimin igerisindeki av-

bir potansiyele kadar
cikti teknolojinin son

cilik ve yetistiricilik kav-
ramlarindan ve gelisim-
lerinden &rnekler verdi.
Turkiye'nin yetistiricilik
sektorl acisindan son
yillarda cok blyuk bir bi-
ylime kaydederek, érnek
llke konumunda oldugu-
nu vurguladi.  Program
suresince izleyicilerin te-
lefon baglantilari ile sordugu soru-
lari da cevaplayan Sn. ATALAY ko-
nusmasinda su Grlnleri sektorl ile

Atalay,

ilgili detali bilgi aktard.

“Temel Uretim avcliktir.
Cunkd yetistiricilik Granleri dahi av-

gelismis  aletlerini
kullanmasi ile artik
dogadan daha fazla
balik avlanilamaya-
cagl bitin dinyada
anlasilan  bir konu
haline geldi. Artik
baligin kacabilecegi,
saklanabilecegi ok-
yanusun derinlikle-
rinde dahi yer kalmadi. Teknolojik
aletlerle insanoglu baligi bulup ¢I-
karmaktadir. Sayfa» 6

Cumhurbaskani Erdogan,
balikcilarla ava cikti

Tarabya Koski'nden cikip Kalender Orduevi 6niinden balikci teknesine
binen Cumhurbaskani Erdogan, Sariyer aciklarinda avlanan balikgilarla

birlikte ava cikti.

Cumhurbaskani Erdogan bulundugu teknenin kaptan
kdsklne gecerek telsizden avlanan teknelere, “Cumhur-
baskani kardesiniz sizlere sesleniyor. Rastgele, kazanci-
niz bol olsun, geleceginiz aydinlik olsun” seklinde anons
yapti.

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, istanbul'da
balikgilarla ava cikti. Av sonrasinda icinde bulundugu
tekne karaya yanasan Erdogan, burada vatandaslarin
sevgi gosterileriyle karsilandi. Vatandaslarla bir sire
sohbet edip fotograf cektiren Cumhurbaskani Erdogan,
daha sonra gazetecilerin sorularini da yanitlayarak, bu-
gln Tarabya Korfezi'nde girgir tekneleriyle ag atan ba-
likcilarla bir araya geldiklerini sdéyledi. Erdogan, "Biz de
buradaki komsularimiz, ézellikle Garipce balikcilariyla,
bir yerde de bir akrabalik olustu, onlarla beraber olalim
dedik. Aslinda bir haftadir karsi koydaydilar. Bugtin de
Tarabya'ya geldiler. Onlarla birlikte o heyecani paylasa-
m istedik. O heyecani paylastik ve kendilerine bu nok-
tada basarilar diledik.” dedi.

VERIMLI BiR AV OLDU

Gayet glzel, verimli, faydal bir calisma yapildigini dile
getiren Erdogan, konusmasini soyle sirdirdi: “Ama
ben tabii vatandaslarima da &zellikle balik yeme nok-

tasindaki bu kulttrG tavsiye ederim. Baligi az yiyoruz.
Kendilerinin de ifadesi o. ‘Balik az yeniyor, tiketiliyor’

diyorlar. ‘Aslinda bizde balik fiyatlan duislk’ diyorlar
ama halde bu fiyatlarin arttigini da séyliyorlar. Bunu da
Ozellikle boylece onlarin dilinden 6grenmis olduk. Bazi
sorunlarini da kendilerinden dinledik. Onu da hiikime-
timizle paylasacagim.” Erdogan, bir gazetecinin sorusu
Gzerine avin iyi gectigini dile getirerek, "Ama onlarin
kendilerine gore, '‘Bazi arkadaslarinki cok verimliydi. Bi-
raz az oldu ama cok daha bol oldugu glinlerimiz oluyor.’
dediler.” ifadelerini kullandi. Kaynak: milliyet haber

© sistemleri

2016 yili av sezonunu yeni ¢cikan 4/1 numarali
ticari amach su driinleri avcihgini diizenleyen

teblig ile 1 Eyliilde actik.

Kaorean Nati~gal Federatio

heries Co

Ramazan OZKAYA
SUR-KOOP Genel Baskani

Balikcilikta her yeni sezon yeni
umutlar yeni heyecanlar demektir.
Hele hele neredeyse kaynaklarin
giderek azaldigi gelirlerin de strekli

disme egiliminde oldugu gbz dnline
alinirsa balikcimizin hangi umutlarla
sezona basladigi daha iyi anlasilr.

Balikgihgimizin gegmisi uzun yilla-
ra dayanan bircok sorunu var. Stok
yonetimi, saha yonetimi, kaynak-
larin ve sektérin surdardlebilirligi
icin yapilmasi gerekenler ve benzer
bircok yapisal sorun son 10 yildir
aslimaya calisiliyor.

Blylk avcr takimlar biyik mas-
raflar ve riskler alarak basliyor sezo-
na. Klctk Olcekli geleneksel balik-
cilik ise eve ekmek gotirebilmenin
kavgasini veriyor. Sayfa» 3

“Balikla Buyuyorum”

_ Sur-Koop Ankara Sokullu Mehmet Pasa
llkogretim Okulu'nda “Balikla Biiyiiyorum Etkinligi”
Kapsaminda Balik-Ekmek Dagitimi Yapacak.

Su Urlinleri Kooperatifleri Merkez
Birligi, balik tliketim aliskanliginin
vayginlastiriimasi icin  gegtigimiz
hafta Yénetim Kurulu Uyeleri ve So-
kullu Mehmet Pasa ilkégretim Okulu
Midiirii Erdal OZYOL ile etkinlik dii-
zenlemek icin masaya oturdu.
Tlrkiye'de 8 kilogram seviyesin-
de olan kisi basi yillik balik tiketi-
minin dinya genelinde 16 kilogram,
Avrupa’da ise ortalama 22 kilogram-
dir. Uc tarafi denizlerle cevrili iilke-
mizde, balik cesitliligimiz ve balik
dretim miktarimizin fazla olmasina
ragmen maalesef balk tiketim
aliskanhgimiz cok dusuktiir. Ozel-
likle cocuklarin balik tliketmesini
cok dnemsemekteyiz. Ballk demek
omega-3 demek. Omega-3 demek
saglkli beyin gelisimi demek. Ye-

tiskinlerde oldugu gibi cocuklarin
da haftada iki kere balik yemeleri
onemlidir. Cocuklarin baligi sevme-
lerinin balik yeme aliskanliginin ileri
nesillere aktariimasinda énemli bir
rol oldugunu distinmekteyiz.

Oniimiizdeki aylarda “Balikla Bi-
ylyorum Etkinligi” kapsaminda ba-
lik-ekmek dagrtimi yapilacaktir. Bu
etkinligi yayginlastirarak ileri tarih-
lerde farkl ilkogretim okullariyla da

yapmayi planlamaktayiz. e

' Deniz Koruma Alanlari ve

Geleneksel Kiyi Balikciligina Etkllerl

¢ Yakin bir zamana kadar uygulanan, tiir bazin-
: da koruma yéntemlerini kapsayan yénetim
balikcilik faaliyetlerinin kontrol
: edilmesinde ve denizel ekosistemlerin korun-
i masinda yetersiz kalmis, fiziksel ve ekonomik
i bakimdan surddrilebilir balikgilik hedefine bu
sekilde ulasilamayacagi anlasiimistir.

Dr. Mehmet Baki YOKES
Akdeniz Korunan Alanlar AgiI (MEDPAN)
Bilimsel Komite Uyesi

Ayin Dosyasi sayfa 4 »
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AB’de Balikci Nasil Kazaniyor?

Degerli Balikcilar, AB ile ilgili idari ve Mali Entegrasyon konularinda
vaklasik 2 yildir sizlerle cesitli bilgileri paylastigim IMECE bashg altinda
bu sefer baligin AB’de ne sekilde degerlendigi ve balikcinin nasil kazandigi

Uzerinde duracagim.

AB'de idari acidan balikcilik genellik-
le Tarim Bakanliklar binyesinde fakat
AB kurallar geregi kendine has ayr bir
politika ile ele aliniyor. Ortak Balikcilik
Politikasi olarak adlandirilan bu politi-
ka balikcihgin strdirllebilir bir sekilde
yapilmasini, balikcinin refahinin artiril-
masini ve Avrupa halkinin uygun fiyatla
baliga ulasabilmesini amaclyor. Bunu
saglayabilmek icin Ortak Piyasa Dizen-
leri adi verilen bir sistem uygulaniyor.
Adindan da anlasilacag tzere, piyasayi
esas olan bu diizenlemeler ile fiyatlarin
dengelenmesine, pazarlama standart-
larinin  belirlenmesine ve tlketicinin
bilgilendirilmesine calisiiyor. Bunun icin
aynilmis yiksek bitceli Avrupa Denizci-
lik ve Balikcilik Fonu bulunuyor. Genellikle AB Balikgisi-
nin buradan aldigi destekle buyk gelir sagladigi sanilan
bu fon aslinda herkesin sandiginin aksine cimri ve kati
kurallari olan ve Uye Ulkeler arasinda ortak politika olus-
turulmasini hedefleyen bir kaynak.

AB'de ortak piyasa duzenlerinin isletilmesi AB'nin
mevzuatl geregince 0zel yetkilerle kurulan ve Uretici
orglitl adi verilen tlzel kisilikler araciigiyla yapiliyor.
Cogunlukla her biri ayni zamanda birer kooperatif olan
Uretici Orglitii piyasanin diizenlenmesine yénelik ola-
rak; kayit tutulmasi, tretimin planlanmasi, strddrdlebi-
lirlik acisindan kontrol ve denetimlerin yapilmasi, gere-
kirse miidahale ve yaptinmlarin uygulanmasi, balikginin
haklarinin savunulmasi gibi bircok gorevi stleniyor.

Balikginin fonlardan faydalanilabilmesi agirlikli olarak
bu orgutler tarafindan hazirlanan projelere dayali prog-
ramlara ve Uretim ve Pazarlama Planlarina bagli. Yani
AB bu fondan her balik¢iya dogrudan bir str( para ver-
miyor. Desteklerden faydalanmak sanildigi kadar kolay
olmuyor. Aslinda balik¢i desteklerden aldigl paradan
cok daha fazlasini Uretici 6rgltu tarafindan kendisine
sunulan hizmet sayesinde kazaniyor. Balik¢i daha de-
nizdeyken, avladigl baligi karaya ¢ikarmadan bu durum
gerceklestiriliyor.

AB'de balikgi, avladigl baligini emeginin karsilig hak
ettigi degerde satabildigi icin kazaniyor. Bunu da ba-
likcik Uretici Orgiitii sayesinde basariyor. Balikcinin
tiyesi oldugu Uretici Orgiitd, beser yillik dénemler ha-
linde Uretim ve Pazarlama Plani hazirliyor. Piyasanin
talep ettigi balig miktar, kalite ve standartlar acisindan
tespit ederek hazirlanan bu Plan dogrultusunda, lyesi
olan balik¢ly denize génderirken hangi balig, ne kadar

IMECE

avlayacagini belirliyor. En 6nem-
lisi planli bir sekilde avladigi bu
balig elektronik sistemlerle do-
= natilmis kendi islettigi mezat
Py verlerinde satiyor. Limana gelen

R balik, alici ile bulusmadan dnce,

TN ".:\" ™ boyuna, tlriine, kalitesine goére
i \m}._ ... siniflandinlir. Bu sekilde siniflan-
Dr. Erhan EKMEN

Gida Tarim ve
Hayvancilik Bakanhgi
Tarim Reformu Genel

Madarliga
Teskilatlanma
Daire Baskanhgi
Projeler ve Dis iliskiler
Calisma Grubu Sorumlusu

dinlmis her bir Griin hem mezat-
ta fiilen bulunan alici ile, hem de
baska yerde oldugu halde bilgi-
sayari ile elektronik ortamda yer
alan aliciile ayni anda bulusturu-
lur. Avlanan balik elektronik me-
zat sisteminde en kisa stirede,
en yuksek fiyati verene satiliyor.

Burada en dnemli husus Uretici Orgiiti tarafindan
piyasanin talebinin en dogru sekilde dnceden tespit
edilebilmesi ve Griinin tam talep edildigi sekilde sunu-
labilmesidir. Balikginin kazanci bu hizmetin en iyi sekil-
de verilebilmesine baghdir. Iste bizim de kooperatifleri-
mizden bekleyecegimiz en 6nemli husus, kendi ortaklar
icin AB'dekine benzer bir tretim ve pazarlama plani kap-
saminda elektronik olarak kendi mezat yerlerini islete-
bilmeleridir. Bunun alt yapisini olusturmak icin ihtiyac
duyulacak paranin %50'si Kirsal Kalkinma Yatirimlarini
Destekleme Programi kapsaminda verilmektedir. Geri
kalan miktar ortaklar arasinda ve yillara gére bollisti-
ruldiglinde karsilanmasi zor olmayan bir miktar olarak
karsimiza cikmaktadir. Kendi imkanlari ile AB'deki balik-
cinin sahip oldugu en son teknik donanimi ve techizati
satin almaya gticti yeten balikcimizin, buna da giiciiniin
yetecegini umuyorum. AB'deki balik¢i nasil emeginin
karsiigini kazaniyorsa; bizim balikgimizda kooperatifi
sayesinde kazanacaktir. @<
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Yeni bir yila girerken sevgi ve baris diliyorum.
Savaslarin, acilarin ve felaketlerin, geride kalmasi umuduyla...

Yeni Yiliniz Kutlu Olsun

Ramazan 0ZKAYA
Su Uriinleri Kooperatifleri Merkez Birligi (SUR-KOOP)
Yonetim Kurulu Baskani
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Balikcilikta Neredeyiz?

Su drunleri, neredeyse insanoglunun tarih
sahnesine cikisindan bu yana en 6nemli besin

maddelerindendir.

Dinyada artan nifus karsisinda
besin maddelerine olan ihtiyac su
Urinlerinden daha ¢ok vararlaniima-
sina yénlendirmistir. Ozellikle denge-
li beslenmenin bilincinde olan Ulkeler,
karasal besinlerin de azalmasiyla bir-
likte denizlerden yiiksek oranda ya-
rarlanmanin yollarini aramaktadirlar
ve buglinden gelecege yatinm yap-
maktadirlar. Balikcilik, ginimizde
oldugu gibi gelecekte de denizel ki-
yisi olsun veya olmasin tim Glkelerin
ekonomisine sirekli girdi saglayabi-
lecek 6nemli gida kaynaklarindandir.

Son yillarda Diinya Balikgiligr; gida
sanayi icinde dinamik olarak gelisen
bir sektdér olmustur. Kiyisi bulunan
lkeler, modern balikcilik filolarina
ve isleme fabrikalarina yatinm yapa-
rak, su Urlnlerine kars! blyimekte
olan bir uluslararasi talebe yonelik,
yeni firsatlardan yararlanmaya bas-
lamislardir. Bununla birlikte ekono-
mik sucul kaynaklarinin ¢ogunun,
denetimsiz olarak artan tiketime
karsi varliginin strdiriilemez oldugu
acikca gorulmektedir.

Son doénemlerin en popller kav-
ramlarindan biri olan “Strddrdlebilir-
lik” kavrami her yerde ve her alanda
karsimiza cikmaktadir. “Strddrilebi-
lir Balikcilik” kavramina geldigimiz-
de ise, sadece Ulkemizce degil tim
dunya ile kucaklamamiz gereken bir
kavramdir. Ozellikle beslenmek ve
tremek amaciyla bircok Ulke kiyila-
rini gezen gocmen balik tirlerimiz
icin dinyaca almamiz gereken bir
sorumluluktan bahsetmekteyim.

Dunyadaki bircok llke; hem eko-
nomik gelisme hem de simdiki ve ge-
lecek nesillerin saglikl olabilmelerini
saglamak icin balikgihgin ekosistem
temelli surddrulebilirligi konusunda
sosyal, ekolojik, ekonomik ve sag-
ik gereksinimlerini karsilayacak ve
balik¢ihk kaynaklarini da koruyacak
stratejiler belirlemekte ve bu stra-
tejileri uygulamaya koymaktadirlar.
Bu nedenle Tirkiye'de bir an evvel
tim st dizey blrokrat ve sektor
temsilcileriyle beraber ekonomik
gelismeye paralel, insan kaynakli,
ekosistem temelli, sosyo-ekolojik
ve sosyo-ekonomik durumlan da
dikkate alip, balikcilik kaynaklarinin
surddrulebilirligini ve refahini simdi-

v

Aysegiil TASDEMIR
Su Uriinleri Kooperatifleri Merkez Birligi
Su Uriinleri Yiiksek Miihendisi

ki ve gelecek nesillere tasiyacak bir
strateji olusturmalidir,

Dinyada artan nufus baskisi ve
dogal kaynaklarin sinirl kullanimi
zorunlulugu, dinya (lkelerini daha
siki bir sekilde ekonomik isbirligi ve
yardimlasmaya zorlamaktadir. Bu
olusumlardan en énemlilerinden bir
tanesi de 1958 yilinda Roma Ant-
lasmasi ile kurulan Avrupa Ekonomik
Toplulugu'dur (AET). Roma Antlas-
mas!’ nin balikgilk Grinlerini, toprak
drdnlerini ve hayvan drdnlerini ayni
sepete koyarak ortak tarim politi-
kasinin bir parcasi yaptig balikgilik
politikasi, 1983’ te kendi basina bir
politika olmustur.

Asirt avlanma ve deniz kirliligi,
Avrupa Birligi Glkelerini balikgilik
alaninda ortak miicadeleye ve ortak
politikalar belirlemeye yoneltmistir.
Birligin kurulus yillarinda, balkgilik
sektord, tanim sektord ile birlikte ele
alinmis ve bdylece gida arzinin gu-
vence altina alinmasi amaclanmistir.
Ancak zaman icinde balik¢iigin tek
basina ele alinmasi gerektigi anlayi-
si yerlesmis ve Birlik Avrupa'da, bu
konuda gerekli isbirligini ve ortaklik
anlayisini saglamistir.

Avrupa'da temeli 1970Q'lere daya-
nan balikcilik politikasi mevcutken,
maalesef (ilkemiz bu konuda geride
kalmistir. TUIK ve Balikcilik ve Su
Uriinleri Genel Mudiirliigiiniin ista-
tistiki verilerine dayanilarak avcilik
yoluyla elde edilen su urtnleri kay-
naklari her gecen yil azalmaktadir.
Maalesef bircok balik tlrimizin
nesli tehlike altina girmistir. Dln-
yadaki basarili balikgilik politikalan
ornek alinip alt yapisi dizgin bir
sekilde olusturularak tlkemizde uy-
gulamaya gecilebilir. @<
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Siir-Koop Su Uriinleri
Muhendislerine Doktora
Imkani Sagliyor

Uluslararasi Balikcilik Orgiitii (ICFO)'nun Su Uriinleri
Kooperatifleri Merkez Birligine vermis oldugu yetki ile 2014
vilindan itibaren Su Uriinleri Miihendisligi egitimi almis
genclerimize Gliney Kore'de bulunan Pukyong National
University'sinde burslu olarak doktora imkani saglamaktadir.

2016 Yih Biterken

2016 vili av sezonunu yeni cikan 4/1 numaral ticari amach
su uriinleri avcihgini diizenleyen teblig ile 1 Eyliilde actik.

Balikcilikta her yeni sezon yeni umutlar
yeni heyecanlar demektir. Hele hele neredey-
se kaynaklarnin giderek azaldigi gelirlerin de
surekli disme egiliminde oldugu gbéz online
alinirsa balikkgimizin hangi umutlarla sezona
basladigi daha iyi anlasilir.

Balikgii@imizin geg¢misi uzun yillara daya-
nan bircok sorunu var. Stok yonetimi, saha yo-
netimi, kaynaklarin ve sektortn strdurdlebilir-

(orean Nati~gal Federatio

ieries Co

2015 yilinda doktora programina hak kazan-
mis olan Fatma Ozgln ONCUL:

Glney Kore'nin degerli Profesodrlerinden
biri olan Sungchul C. Bai'nin tez danismanligi-
ni yaptigl, balik unu yerine, fermente edilmis
tuna yan drindndn, diyetlerde ki etkinligi-
nin yavru dil baligl (Paralichthys olivaceus)
uzerinde degerlendirilmesi amach bir deney
yuratmustar. Ayrica yavru pasifik beyaz ka-
ridesinin (Litopenaeus vannamei), mirekkep
balig 6zl ve karides 6zIi yemler kullanarak
bliyime performansini gozlemleme firsati
buldugu bir deney gerceklestirmistir. Bu de-
neylerle beraber balikta ve yemde yapilan

analizlerden; protein, yag, nem, kil, hemato-
lojik parametre vb. analizlerini égrenmistir.
Ayrica Universitenin yem yapim laboratuva-
rinda, yem yapimini ve yem formulasyonunu
Uzerine calismalar yapmaktadir.

2016 yilinda doktora programina hak kazan-
mis olan Tulug Gilce ATAMAN:

Yaptig calismalar (Biyoteknoloji Departma-
ni’ nda) biomass ve microalglerden biyodizel
Uretimi, transesterifikasyon, Gas Chromotog-
raphy ile lipid analizi, rotifer zenginlestirme ve
flounder larvasinin beslenmesi, fermantasyon
Uzerinedir. Gelecek yil tez asamasi igin bu ¢a-
lismalari genetik calismalariyla tamamlamayi
planlamaktadir.

Pukyong National University; diinyada su
arlnleri Uzerine degerli calismalar yapmis bi-
linen bir Gniversitedir. Str-Koop doktora bur-
su vermeye Onumuizdeki yillarda da devam
edecektir. @<

‘Misina Aglart”

Siir-Koop Haber gazetesi olarak kooperatif ortaklarimizin
sektorle ilgili yasanan soru ve sorunlarina gazetemizde
elimizden geldigince yer vermeye calisiyoruz. Gazete olarak

balikcilarimizin sesi olmaya devam edecegiz...

Balikcinin

Gorusu

Bu ayki sayimizda Karadeniz'li balikcimiz
Mustafa Aydin ile “Fener Avisi™ adli teknesin-
de konustuk;

Mustafa Aydin: “Yasim 47 ve 16 senedir
Karadeniz'de balikcihk yapmaktayim. Misina
aglan kullanmak iplik aglari kullanmaya gore
daha avantajlidir. Misina aglan iplik aglar-
na gore daha verimli, zaman agisindan daha
elverisli, camurlu denizdeki otlar tutmama,
yengec ve diger deniz canhlarinda daha az tu-
tucu oldugu icin farkli tirleri avlamadigindan
tercih sebebidir. Karadeniz'de ¢ok fazla tir ol-
madigindan bu aglarla sadece belli tiir baliklar
avlandigi icin denize ve surdurilebilir avciliga
herhangi bir zarari olmadigi ayni zamanda boy
yasaklarina da engel olmadigi yani kiiclik balik
avlanmadigimizi belirtmek isterim.

Misina aglarinin Karadeniz'de yasak
kapsamina nicin alindigini Karadenizli
balikgilar olarak anlamis degiliz. Bizler

iplik aglarla bu balikgihgin siirdiiriilme-
sinin mimkiin olmadigini gérmekteyiz.
Denizlerimiz eskilerde oldugu gibi temiz
degildir, dolayisiyla iplik aglar camur tu-
tuyor ve batiyor. Misina aglar Avrupa‘'da
serbest fakat bizim lilkemizde yasaktir.

Ctnkd Avrupa bizim balikcihgimizi bitirmek
istiyor. Yunan balikgilar bu aglari kullandigi gibi
donem yasaklarina dahi uymayip yazin bile
balik¢iliga devam ediyor. Bizim insanlarimizin
bircogu balikcihgi birakmak zorunda kalyor. Bu
sekilde istihdam acigi cikiyor ve binlerce insan
issiz kaliyor. Misina agl sorununun acilen ya-
saklanmasi gerektigini diisinmekteyim. @<

ligi icin yapilmasi gerekenler ve benzer birgok
yapisal sorun son 10 yildir asiimaya calisiliyor.

Blylk ava takimlan buytk masraflar ve
riskler alarak basliyor sezona. Ktictik dlcekli
geleneksel balikcilik ise eve ekmek gotlrebil-
menin kavgasini veriyor.

Uzun bir zamandir degismeyen ruh halimiz
yavas yavas degismeye baslyor. Strdirile-
bilir balikcilik icin atilan her adim simdilik k-
¢k degisikliklere sebep olsa da gelecege dair
umutlarimizi arttiriyor. Bir 6ncekine gore daha
iyi gecen av sezonu bir sonraki sezona dair
olan umutlarimizi besliyor.

Gegmis sezonlari unutursak ne bu gind an-
layabilir ne de gelecek sezonlara dair bir umut
besleyebiliriz. 2016 sezonunu ancak gegcmis
sezonlarla kiyaslayarak degerlendirebiliriz.

2016 sezonu

Palamut ve ltfer agisindan iyi bir availik oldu
halkimiz bol bol palamut ve lifer yedi simdi
beklentimiz hamsinin de bol olmasi tim l-
kenin bu olaganlsti nimetten faydalanmasi
seklinde. Istavrit stokumuz ise ne yazik ki
kendini toparlamakta zorluk cekiyor.
Balik¢inin deyimi ile “denizin kuru
fasulyesi” olan bu nimet hatali
availiklar nedeni ile ciddi bir
tahribat yasadi. Buna ragmen
son glnlerde kiclk istavrit-
lerin yakalandigina dair ha-
berler sikga duyuluyor. Bu av-
allik tarzinin stoklar Gzerinde
olumsuz baski yaratacaginin of'
balikcilarimiz tarafindan unut-
mamasl ve bindigi dali kesmemesi
gerekmektedir. Hamsi, istavrit, Pala-
mut, Sardalye ve benzeri tirler hem balikgimi-
zin cebini dolduran hem de vatandasin sofrasi-
ni donatan en degerli stok tlrlerimizdir.

Balikgilik ekonomimizin de %80'i bu yukarida
saydigim tlrlerin olusturdugunu distnirsek ko-
nunun ne kadar 6nemli oldugu daha iyi anlasilir.
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En temel sorun kayit sorunumuzdur.

4/1 numarah tebligde bazi yasaklarin is-
tatistiki veriler dogrultusunda alindigini gér-
mekteyiz.

Hi¢ sUphesiz istatistiki veriler gecmisi an-
lama glnimizl y6netmemize ve gelecegi-
mizi planlamamiza yardimci olan kayitlardir.
Balikcihgin yonetilmesi ve planlanmasinda
kayitlara dayanilarak alinacak kararlarin sag-
likli olmasinin yolu ise ancak dogru istatistik-
sel veri ile mimkunddr. Gergegi yansitmayan
kayitlar Gzerinden alinacak kararlar stoklarin
korunmasi konusunda bir etki yaratmayacagi
tartisiimaz bir gercektir. Yine hatal kayitlara
dayanilarak alinacak kararlarin bir diger olum-
suz etkisi ise sektor tzerinde gereksiz ekono-
mik tahribatlara sebep olmasidir.

Orkinos avciliginin uluslararasi kota
sistemi ile birlikte tilkemiz balikcili-
ginin zarara ugradigi tiim camiamiz
tarafindan bilinmektedir. Ne yazik ki
bu durumun sorumlusu olarak ICAAT
isaret edilmekte villarca dogru kayit
tutmayan balikcimiz bir 6z elestiri yap-
ma geregi duymamaktadir.

Diin Orkinos'ta yasadigimiz bu durum yakin
bir gelecekte Kilic Baligi ve Hamsi'de de karsi-
miza gelecektir.

é'lenm\-%“
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Ramazan OZKAYA
SUR-KOOP Genel Baskani

istatistik verileri dogru almanin yolu deniz-
den cikan tiim baliklarin gesitleri ve kilolari ile
kayit altina cikis noktalarinda alinmalidir. Yok-
sa balikgilardan veya balikgihgr birakmis kah-
velerde sokakta yakaladigl kisilerden baligi
sorarak bilgi almak ona dayal yakalanan balik-
larin istatistiki verileri bu derseniz yanilirsiniz.

Bunun en glizel érnegi lagos balig 560 ton-
dan 162 tona distigi bunun icin 3/1 numa-
rali tebligde 15 Haziran 31 Temmuz tarihleri
arasinda her turli istihsal vasitasi ile orfoz ve
logos avciligl yasaktir maddesi 4/1 numarali
yen teblig ile 4 yil tamamen yasaklanmasidir.

Lagos genellikle 12 metre altinda tekne-
ler ile yakalandigindan bu teknelerin jurnal
kullanmadigi icin yakalamis oldugu baliklar
~kayit altina alinmamakta dolayisi ile
. herhangl lagos avciligl yapma-
- yanlarin verdigi bilgiler ile la-
gos avclliginin azaldig buna
dayall yasak karari alinmasi;
! Didim'den Samandag'a kadar
' olan alanda balikgilarin ge-
lirinin %30 kadan lagostan
olan balikgilarimizi zor duru-
'/ ma sokmustur. Bunu dikkate
~ alarak 3/1 numaral tebligdeki
45 giinltk yasak dogru ve yeterli
olacaktir.

Dil baligr av yasagi 4/1 tebliginde 15 Aralik
-31 Ocak olarak belirlenmistir. Ancak, yasa-
gin eskisi gibi 10cak-1 Subat olmasi dogru
olacaktir.

Akdeniz'de cogalan ve Egeye de gecen ba-
lon baliklar balikgilarin aglarina misinalarina
zarar verip, bulundugu ortamda diger canli-
larin yasamasina izin vermemektedir. Balon
baliklarinin cogalmasinin énlenmesi icin Ba-
kanligin avlanilan balin balig basina veya kilo
basina tesvik vermelidir.

>
3
N
I/
&

1882 yilinda cikan Zabita-i Saydiye
Nizamnamesi 1971 yilin kadar devam
etmis 1971 yilinda cikan 1380 sayili
su driinleri kanunu gliniimize kadar
bazi degisikliklere ugrayarak gelmis-
tir ancak degisen sartlar gelisen filo
stoklardaki azalmalar daha cok yapti-
rimi olan siirdiirilebilirligi saglayacak
gelisen filoyu sevk ve idare edecek
bir yeni bir su triinleri kanunu ihti-
vaci dogurmus bu konuda daha 6nce
hazirlanan su iriinler kanun taslagi
kadiik olmus tekrar yeniden calismalar
vapilmis taslak hazirlanip basbakanlga
génderilmistir. Ancak 2016 yilinda su
ana kadar cikmamis balikcilarin beklen-
diler acilen cikmasi yéniinde balikcila-
rin beklentisi devam etmektedir.

Surdurllebilirligin - saglanmasi, sektorin
kazanch yapiya doénlismesi ve sebekelerin
kayit disi kural disi yasa disi avciligina son
verilmesi yeni su Grinleri yasasi ile mimkan
olacaktir. @<
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Deniz Koruma Alanlari ve Geleneksel Kiyi Balikciligina Etkileri

Avlanma alanlarinin kullanim haklarinin diizenlenmesiyle baslayan modern balik¢cilik yonetiminin temelleri 1800°li villarin
basinda Kuzey Avrupa’da atilmistir. 20. Yiizyilin baslarindan itibaren balikcilik yonetimin kapsami daha genisletilmis, balik¢cihigin
deniz kaynaklari tizerindeki olumsuz etkilerini kontrol edebilmek ve balik¢ilik faaliyetlerinin sirdiriilebilirligini saglamak
amaciyla Kuzey Avrupa iilkeleri ve ingiltere’de cesitli yonetim sistemleri gelistirilmeye baslanmistir. Tiirlerin biyolojileri ve
denizel ekosistem dinamikleri hakkinda yeni bilgilerin edinilmesi, alinan énlemlerin verimliliginin 6lciilerek yeni stratejilerin
gelistirilmesiyle balikcilik yonetimi giintimize kadar bir dizi evrim gecirmistir.

Yakin bir zamana kadar uygulanan, tur bazin-
da koruma yontemlerini kapsayan yonetim
sistemleri balikcilik faaliyetlerinin kontrol
edilmesinde ve denizel ekosistemlerin korun-
masinda yetersiz kalmis, fiziksel ve ekonomik
bakimdan strdurdlebilir balikcilik hedefine bu
sekilde ulasilamayacagi anlasiimistir. 2002
yilinda Johannesburg'ta (Giney Afrika Cum-
huriyeti) gerceklestirilen Dinya Sdrdirtle-
bilir Kalkinma Zirvesi'nde dogal kaynaklarin
strddrulebilir bir sekilde kullaniimasi icin
mutlaka koruma yontemlerinin gelistirilmesi,
strdarulebilir bir balikcilik icin strdarulebilir
bir cevre yaratilmasi, ekosistemin bir biitin
olarak ele alinip, ekonomik degeri olsun olma-
sin diger tirler ve tirler arasi iliskiler, yasam
alanlari, cevresel etkiler ve kiiresel degisim-
ler de gbz 6nline alinarak, tim dogal ve in-
san kaynakli baskilarin bitinlesik yoénetim
stratejisi icinde degerlendirilmesi gerektigi
vurgulanmis, stoklarin en st seviyede sur-
durulebilirligini saglamak icin deniz koruma
alanlan gibi ekosistem yonetimini tamamla-
yicl yéntemlerin gelistiriimesi gerektigi kabul
gormustur. Son kirk yil icerisinde denizel kay-
naklarin korunmasinin kiresel 6lcekte 6nem
kazanmas! deniz koruma alanlarinin yaygin-
lastirimasina neden olmustur. Tirkiye'nin de
taraf oldugu Rio Biyolojik Cesitlilik S6zlesme-
sini imzalayan Glkeler 2020 yilina kadar sahip
olduklari kiyilarin en az %10'unu korumaya
almayi taahhit etmislerdir.

Deniz koruma alanlari dogal rezerv, tabiat
parki, 6zel cevre koruma bélgesi gibi farkli ya-
sal statllere sahip olsa da temelde kiyi ya da
acik deniz alaninda, dogal kaynaklar, biyoge-
sitlilik, kaltdrel ve tarihi varliklar gibi degerleri
korumak icin bir takim yasak ve sinirlamalarla
insan faaliyetleri dlzenlenmektedir. Cogun-
lukla biyogesitliligin yUksek oldugu kiyi bolge-
lerinde bulunan deniz koruma alanlari, cevre-
lerinde bulunan kiyi yerlesimlerinin ve klclk
olcekli geleneksel balikgihgin geliri, kiltlrd ve
hayatta kalmasiyla dogrudan alakahdir.

Deniz koruma alanlarinin iki ana amaci var-
dir; 1) yasam alanlarinin ve hassas tirlerin ko-
runmasini saglayarak biyocesitliligin devamini
saglamalidir; 2) ekonomik degere sahip tirler
ve ekosistem Uzerindeki av baskisini sinirlan-
dirarak balik¢ilik yénetim sisteminin bir pargasi
olmaldir.

Dunya genelinde deniz koruma alani uygu-
lamalarina bakacak olursak, s6z konusu alan
icerisinde kalan cevrenin korunmasi icin alan
icerisindeki insan aktivitelerinin surekli ya da
mevsimsel olarak sinirlandinldigini gérmekte-
yiz. Bazi koruma alanlarinda avcilik ve diger
aktiviteler tamamen yasaklanirken, bazi koru-
ma alanlarinda farkh sinirlamalarin uygulandi-
g1 alt bolgeler (zon) olusturulmaktadir. Koruma
alanlarinda sadece avcilik degil, yat/tekne tu-
rizmi gibi ekonomik faaliyetlerin yani sira, yel-
ken, dalis, amator avalik gibi sportif faaliyet-
ler, kiyi yapisi ve habitatlar tGzerinde olumsuz
etkileri olabilecek her tarll yapilasma, kirlilik
gibi insan aktiviteleri Gzerinde de dizenleme-
ler yapilabilmekte.

Avciligin belirli bir alanda yasaklanmasi Gize-
rinde av baskisi bulunan tirlerin o alan iceri-
sinde bulunan popdlasyonlarinda bir iyilesme-
ye neden olur. Popiilasyon yogunlugunun yani
sira poptlasyonun boy ortalamasinda, toplam
biyokiitlede de bir artis gortlir. Boyca biyii-
yen eriskin bireylerin yumurtlama kapasitesi
ve verimi de artar. Koruma alanlan ozellikle
yogun av baskisi altinda bulunan ava tirle-
rin yararina olmaktadir. Hedef tirlerle birlik-
te hedef disi tlrlerin de Gzerindeki baskinin

Dr. Mehmet Baki Yokes
Akdeniz Korunan Alanlar AgiI (MEDPAN)
Bilimsel Komite Uyesi

kalkmasi alan icinde biyocesitliligin artmasina
olanak saglar.

Koruma alani olusturulduktan sonra hare-
ketli tlrler saha disina cikabilirler. “Tasma etki-
si” olarak bilinen bu durum tUrtn alan icindeki
yogunluguna ve normal yasamindaki hareket-
liligine baghdir. Belirli bir habitata bagl ya da
dar bir alanda stabil yasayan turlerde eriskin-
lerin ya da yavrularin koruma alani disina tas-
masl ¢cok sinirhdir veya hi¢c olmayabilir. Buna
karsin mevsimsel olarak farkl bolge ve derin-
likler arasinda goc¢ eden ya da gln icerisinde
beslenmek amaciyla genis bir alan tarayan
tlrlerde koruma alani disina tasma sik gorilen
bir durumdur. Béylece koruma alani alan disina
da bir kaynak olusturur.

Ancak evdeki hesap her zaman carsiya uy-
mayabilir. lyi planlanmamis veya iyi yoneti-
lemeyen bir deniz koruma alani hem ekolojik
hem de sosyoekonomik sorunlara yol acabilir.
Bir alanin avciliga kapatiimasi kisa dénem igin-
de o bolgeyi kullanan balikgilarin av kapasitele-
rinde azalmaya neden olacaktir. Bu azalmanin
boyutu kapatilan alanin balikcilik faaliyetlerin-
deki 6nemiyle orantilidir. Balikcilik faaliyetle-
rinin baska alanlara kaymasi diger alanlardaki
av baskisinin artmasina yol acabileceginden,
baska bolgelerde éngortlmemis yeni ekolojik
sorunlar ortaya cikabilir. Ayrica daha uzaktaki
av sahalarina yonelmesi, av araclarinin yeni
saha ya da yeni hedef tire goére yenilenme-
si balikgilarin Gzerlerindeki ekonomik baskiyi
daha da arttiracaktir. Gerceklesecek ekonomik

\| =7 Korunmasiz Alan
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kaybin blyiikligiine gore balikgilik yore insani
icin gegerli bir gelir kaynagi olmaktan ¢ikabilir.
Boyle bir durumda koruma alaninin ilani ne-
deniyle gelir kaybina ugrayacak olan kisilere
alternatif gelir kaynaklan ya da telafi edici
destekler sunulabilmelidir.

Hedef tlrin korunabilmesi icin hayati bo-
yunca gecirecegi tim evreler géz oOnline
alinmaldir. Suda akintilarla hareket eden yu-
murtalarin toplandig kapall koylarda gelisip,
blyldikce kiyidan aciktaki derin kayaliklara
yerlesen bir tlr korumak icin yalnizca eriskin-
lerin yasadigi alanlari avciliga kapatmak yeter-
li degildir. Bir tirin ciftlesme alani, beslenme
alani, yavrulann yetistigi alan birbirlerinden
farkl bolgelerde olabilir. Bireylerin tim hayat-
lari boyunca bulunduklari alanlarda ve bunlarin
arasindaki gecis koridorlarinda av baskisinin
yani sira her tarll habitat kaybina, her tlrlt
kirlilige karsi da 6nlem almak zorunluluktur.

Yogun olarak avciliklar yapilan trler genel-
likle genis bir dagilim gosterdikleri icin sadece
klcuk bir alanin avciliga kapatiimasi tire ait
stoklarin iyilesmesini saglayamayabilir. S6z
konusu tlr korumaya alinan alan icerisinde
cok sik gorilse de, tirin bireyleri bu alanda
uzun sire kalmayip kiyr boyunca genis bir
alanda dolasiyor olabilir. Ozetle bir alanin avci-
liga kapatiimasi orada bulunan bireylerin yarin
baska bir bolgede avlanmalarina engel olama-
yabilir. Korunmaya alinmak istenen tlrler eger
belirli bir bolgeye 6zel tirler degilse yayihm
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Deniz Koruma Alan

gosterdikleri alan icinde 6nemli bir blyklikte
alanin korunmaya alinmasi gerekir. Fakat bu
tek parcadan olusan genis bir alan yerine k-
clik parcalardan olusan, tirin bireylerinin do-
lasabilecekleri uzakliklarda, bir koruma alanlari
agi seklinde tasarlanmalidir. Aksi taktirde ko-
ruma altina alinmasi gerekli olmayan turlerin
de availig gereksiz yere kisitlanmis olacaktir.

Besin piramidinin (zerinde bulunan tirler
sayica az bireylerden olusan poptlasyonlar
olustururlar. Avciligin kapatilmasiyla tzerlerin-
deki av baskisi kalkmis olsa da biyolojik 6zellik-
lerinden dolayi popllasyonlarin yogunlasmasi
uzun zaman alabilir. Eger birey sayisi kritik bir
sayinin altina dismisse alinan onlemler ye-
tersiz kalip, iyilesme hic gerceklesmeyebilir.
Bu nedenle koruma alani ilan edildikten sonra
hedef tlrlerin popllasyonlari mutlaka uzun
sureli olarak takip edilmeli, koruma uygulama-
lari kesintisiz devam ettirilmelidir.

Belirli bir ttrin korunabilmesi icin alandaki
tlm avalik faaliyetlerinin durdurulmasi gerek-
meyebilir. Boyle bir durumda timden bir av
yasagl yerine, avlanma yontemi, stresi, mikta-
ri, alani kullanan balik¢i sayisi gibi sinirlamalar
getirilmesi balikcilarin gereksiz yere ekonomik
sikintiya girmesini, balikgilarin baska bdlgeler-
de yogunlasarak o bolgelerin av baskisi altinda
kalmasini engeller.

Deniz koruma alaninin balikgilik yénetimin-
de kullanilan efektif bir ara¢ oldugu konusun-
da celiskili sonuclar alindigina dair tartismalar
yapilmaktadir. Yakin bir zamanda diinya gene-
line yvayilmis 16 deniz koruma alaninda vapilan
bir arastirmada s6z konusu alanlarin dérdiinde
koruma alaninin kiyi balikgihgini olumsuz etki-
ledigi, (¢ alanda herhangi bir etkisinin olmadi-
g1, dokuz alanda ise pozitif yénde katkisinin
oldugu tespit edilmistir. Koruma alaninin ba-
sarisi koruma altina alinan ekosistem ve turler
hakkinda yeterli biyolojik bilginin olmasina,
hedef tiiriin koruma alani icerisinde yeterli bii-
yUklGge sahip bir popiilasyonunun bulunma-
sina, getirilen uygulamalarin gercekei, uygu-
lanabilir ve kontrol edilebilir olmasina baghdir.

Fransa, ispanya, italya gibi bati Akdeniz iil-
kelerinde bulunan cok sayida deniz koruma
alaninda bditinlesik yonetim sistemleri uzun
bir suredir uygulaniyor. Bu alanlarda gorilen
ortak 6zellik yonetim sisteminin alana 6zgu ol-
masl. Yani insan aktivitelerini dizenleyici uy-
gulamalar alanin kendi 6zelliklerine gore belir-
leniyor. Alanin yonetimi, alandan sorumlu olan
devlet kurumlarinin temsilcilerinin yani sira,
alani kullanan, balikcilik ve turizm sektorleri,
ilgili dernekler gibi paydaslarin ve yerel halkin
temsilcilerinin - katihmiyla gerceklestiriliyor.
Alan merkezi olarak degil, paydaslarin aldigi
ortak kararlar dogrultusunda yerelden yone-
tiliyor. Alan yoneticilerinin merkezi devlet yo-



netiminden bagimsiz olarak karar alma ve uygulama
yetkileri olabiliyor, kendi biitcelerini kendileri olustu-
rabiliyor, gerekli gordiiklerinde uzmanlarin gorisleri-
ne basvurabiliyor. Alanda uygulanan kurallarin dene-
timi yerel kolluk kuvvetlerinin yani sira, isi sadece o
alani korumak olan 6zel korucular ile gerceklestiriliyor.
Koruma alanlarinin sahip oldugu bu 6zerklik, daha ger-
cekci, hizh kararlar alabilen, daha etkin, biittinlesik bir
yonetime imkan saghyor. Tabi ki Akdeniz'de bulunan
bitln deniz koruma alanlarinda boyle bir yénetim ya-
pisinin varhigindan bahsetmek mimkan degil. Ancak,
bilimsel temellere dayal olarak, yukarida bahsedilen
gibi bir yapiya sahip bircok deniz koruma alaninda
ekolojik iyilesmenin yaninda geleneksel kiyi balikciligl,
turizm gibi ekonomik faaliyetlerde de olagan Ustl ge-
lismelerin goriildigi bir gercek. isin basinda yasaklara
karsi en cok tepkiyi gdsteren kiyi balikcilari gorilen
ekonomik iyilesme sonucunda deniz koruma alanlari-
nin en blyiik savunucusu haline geliyorlar.

Ulkemiz kiyilarinda 1988 yilindan itibaren deniz
koruma alanlari olusturulmaya baslandi. Su an biri Ta-
biat Parki statlistinde, 10'u Ozel Cevre Koruma Bol-
gesi statlisiinde olmak UGzere 11 deniz koruma alani
bulunmakta. Ancak bu alanlarda denizel cevreyle ilgili
yapilan yénetim calismalar heniz ¢ok sinirli. Bati Ak-
deniz'dekiler gibi kapsamli yonetim sistemi olan 6zerk
koruma alanlarindan s6z etmek ise heniiz mimkin
degil. Bu alanlarin cogunlugunda detayl bilimsel calis-
malar yapilmis olsa da bugtine kadar sadece (i¢ alanda
yonetim plani olusturulabilmis ve bdlgesel av yasak-
lar uygulamaya sokulabilmistir.

Ulkemizdeki uygulamalar heniiz cok sinirli olsa da
temeli detayli bilimsel calismalara dayanmis olmalari
nedeniyle koruma alanlarinda uygulanan av yasaklari
kisa slirede beklenen hedefi yakalamis durumda. Kas-
Kekova Ozel Cevre Koruma Bélgesi ve cevresinde 7
alanda 2012 yilinda uygulamaya konulan av yasaklari
sonucunda, iki yil gibi kisa bir stirede ekonomik degeri
olan bircok balik tirtnin popllasyonlarinda 2-4 kat
aras! artis oldugu goriildii. Gokova Ozel Cevre Koru-
ma Bolgesinde 6 alanda 2010 yilinda baslatilan av
yasagl uygulamasi neticesinde 2015 yilinda tutulan
toplam balik miktari 2009 vili kayitlarina gére % 82,
toplam degeri ise % 68 artis gosterdi. Avciliga kapati-
lan bolgeler alan olarak s6z konusu 6zel cevre koruma
bolgelerinin sadece %3-5'ini kapsamakta. Geleneksel
kiyi balikgihginin yogun olarak yapildigi yerlerde bu
tlr koruma alanlarinin yayginlastiriimasi balikcihgin
ivilestirilmesi ve strddrdlebilir hale gelebilmesi aci-
sindan son derece gereklidir.

Bircok kisi liman, askeri bolgeler, petrol dolum te-
sisleri gibi 6nemli tesislerin yakinlarinda uygulanan
av vasaklarini éne sirerek kiyilarimizdaki “koruma
altinda” olan bolgelerin aslinda cok fazla oldugunu,
yeni bir koruma alani ilan edilmesinin ya da yeni bir
bolgenin av yasagina alinmasinin gereksiz oldugunu
savunmaktadir. Ancak s6z konusu alanlarin hicbirinde
herhangi bir biyolojik/ekolojik ¢alisma sonucunda av
yasagl getiriimemis, 6zel nedenlerden dolay! alan-
daki insan faaliyetleri sinirlandinlmistir. Bu nedenle
elde bilimsel bir veri olmadan bu gibi yasak sahalarin
korunma altina alinmasi gereken tirlerin popiilas-
yonlarina olumlu etkilerinin oldugunu séylemek pek
gercekgi degildir.

Koruma alaninin amaclanan hedefe ulasabilmesi
icin butdinlesik bir yaklasimla planlanmasi, uygulama-
ya konulmasi ve yonetilmesi sarttir. Sadece bir ya da
birkac triin poplilasyonundaki azalma g6z 6ntine ali-
narak bir alanin avciliga kapatiimasi, s6z konusu tard/
tlrleri kurtaramayabilecegi gibi cevredeki sosyoeko-
nomik yaplyi da derinden etkileyebilir. Unutulmama-
hdir ki, bilimsel verilere gore gercekci bir sekilde ku-
rulmus olan bir koruma alaninin korunabilmesi ancak
ve ancak alandan faydalanan paydaslarin uygulanan
kanun ve kurallara uymalari ile mimkdndir. Bu uygu-
lamalarin dogruluguna inanmayan, koruma alanini be-
nimsememis olan bir kitlenin oldugu bir ortamda ka-
nun glict ve denetim mekanizmalari yetersiz kalabilir.
Paydaslarin timuntn hem planlama, hem uygulama
hem de denetim mekanizmalarina katihmlari saglikli
bir deniz koruma alani icin elzemdir.

Kiyilarimizda bulunan Deniz Koruma Alanlan kagit
Gzerinde koruma alani olmaktan cikarilmali, bilimsel
verilerin 1siginda islevsel koruma alanlarina donis-
tardimelidir. Hizla ¢éllesme yolunda olan kiyilarimizin
ekolojik ve ekonomik olarak iyilesmesi buna baghdir.
Hem (ilkemizdeki basarili uygulamalar hem de dlinya
denizlerindeki drneklere bakilirsa deniz koruma alan-
lar Akdeniz geleneksel kiyi balikciiginin kurtulusu
icin tek cikar yol olarak gozikmektedir. @<
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SUR-KOOP, Uluslararasi Balikcilik Orgiitii
(ICFO) Toplantisina Katilim Sagladi

Su Uriinleri Kooperatifleri Merkez Birligi Baskanimiz Ramazan 0ZKAYA ve Baskan
Yardimcisi Erdogan KARTAL 5 - 16 Kasim 2016 tarihlerinde Hindistan'in baskenti Yeni
Delhi'de yapilan Uluslararasi Balikcilik Kooperatifleri Federasyonu ICFO'nun Genel Kurul ve
Yonetim Kurulu toplantilarina katildi.

ICA altinda bulunan tim kooperatif 6rgiit-
lerinin katihm sagladig bu toplantiya ayni
zamanda ICFO'nun Yonetim Kurulu Baskan
Yardimcisi olarak da gorev yapmakta olan
Baskan Ramazan OZKAYA (lkemizdeki ba-
likcilik kooperatiflerini IFCO genel kurulun-
da temsil etti.

Toplantilarda balikciligin strddrdlebilirligi
ve balik stoklarinin korunmasi konulari tar-
tisildi ve sirdirllebilirlik konusunda ortak
bir calisma yapilarak bu calismanin sonucla-
rinin dinya kamuoyuna duyurulmasi karar-
lastirldi. Toplantilarda SUR-KOOP heyetine
Unal Ornek eslik etti.

Yasa Disi Kayit Disi avaliga karsi tim
dinya dlkeleri ile birlikte ortak micadele
edilmesi gerektigini savunan ICFO Baskani
Kim-Im Kweon bu konuyla ilgili tim tye l-
kelere bildirge gonderdi.

Dunya Kooperatifciliginin en st orgiitl
olan Uluslararasi Kooperatifler Birligi (ICA)
kuruldugu glinden beri diinyada toplumun
refahini ve gelecegini ilgilendiren konulara
0zel onem vermektedir. Kooperatifcilik il-
keleri ile sekillenen kurallari cercevesinde
insani degerleri ve cevre degerlerini 6n pla-
na almakta ve orglit catisi altinda yer alan
gerek sektorel gerekse kita orgutleri de bu
dogrultuda faaliyet ylritmektedir.

Hepimizin bildigi gibi 21. Ylizyilda diinya
giindeminin en énemli sorunu kuresel kriz
ve onun meydana getirdigi achk yoksulluk

ve kiresel i1sinmadir. Bu sorunlar insanlk
icin bir tehlike olarak karsimizda durmakta-
dir. Bu yuzyilda kooperatifcilik hareketinin
en 6nemli faaliyet alani da bu sorunlarin ¢6-

zUmu icin calismaktir. Str-Koop: “Kooperatif
isletmeler daha iyi bir dliinya kurar” slogani
ile lkemiz kooperatifciligini ilerletmek icin
calismalarina devam edecektir.

Aydin Su Uriinleri Kooperatifleri Bélge

Birligi

Kuruluyor

Aydin‘da faaliyet gésteren Su Uriinleri Kooperatifleri, bir araya gelerek Aydin Su Uriinleri
Kooperatifleri Bolge Birligi'ni kuruyor. Didim'de bulusan Su Uriinleri Kooperatifieri
baskanlari, Aydin Su Uriinleri Kooperatifleri Bolge Birligi'ni kurmak icin ilk adimi atti.

Akbik Su Uriinleri Kooperatifi Baskani
ve Mugla Su Uriinleri Kooperatifleri Bél-
ge Birligi Yénetim Kurulu Uyesi Celalettin
Erol'un ev sahipliginde yapilan toplantida,
balikgilarin sorunlar gorisdldi ve Aydin Su
Uriinleri Kooperatifleri Bélge Birligi'nin ku-
rulmasinin ilk gérismeleri yapildi. Birligin
kurulmasi icin Aydin'da faaliyet gosteren
11 Su Uriinleri Kooperatifi'nden 7'si genel
kurullarinda yetki alarak st birlik kurulma-
sinl talep edecek ve delegeler secilecek.
Daha sonra Aydin Gida Tarnim ve Hayvan-
alik 11 Mudurligid'ne miracaat edilecegi
ve il midirligindn bu talebi Gida Tarim
ve Hayvanalik Bakanligr'na bildirecegi 6g-
renildi. Bakanliktan izin ile onaylarin alin-
masiyla Aydin Su Uriinleri Kooperatifleri
Bolge Birligi'nin kurulus islemlerinin yapi-
lacagl, daha sonra genel kurul yapilarak
birligin faaliyete gececegi ve is ile islemle-
rini ylrGtecegi belirtildi.
“AYDIN’DAKI BIRLIK TURKIYE'YE

ORNEK OLSUN"

Balikgilara yonelik yasalarin  yetersiz
oldugunu belirten Su Uriinleri Koopera-
tifleri Merkez Birligi (SUR-KOOP) Baskani
Ramazan Ozkaya, Tirkiye'de oto kontro-
Iin saglanamadigini ve bdlgesel olarak
sahil Guvenligi'nin islerinin ¢ok yogun
olmasindan dolay! kacak balik avclhgl ya-
panlarla ilgilenemedigini belirten Ozkaya,
“Bizler, Aydin'da kuracak oldugumuz birligi

Tlrkiye'de ornek birlik yapalim. Aydin Su
Uriinleri Kooperatifleri Bélge Birligi'nin is-
leyisiyle, soguk hava depolariyla, birlikte
hareket etmeyle ve Ankara ile uluslararasi
alanda iyi temsil etmeyle Turkiye'ye érnek
olmasini istiyoruz. Bu anlamda kurulmuyor-
sak, hic kimse kurmasin” dedi.

7 KOOPERATIF, BiR ARAYA GELDI

ik toplantiya ev sahipligi yapan Akbiik
Su Urtinleri Kooperatifi Baskani ve Mugla
Boélgesi Su Uriinleri Kooperatifleri Birligi Yo-
netim Kurulu Uyesi Celalettin Erol, bu top-
lantida Aydin'da kuracak olduklar birligin
ilk temelinin atildigini belirterek, “Birligin
kurulmasi icin s6zlesme geregi 7 su Urinle-
ri kooperatifin bir araya gelmesi gerekiyor.
Buglnki ilk toplantimizda bu birlikteligi

sagladik. Oniimiizdeki ocak ayinda genel
kurul kararlarimizdan gecirdikten sonra in-
sallah Aydin Su Uriinleri Kooperatifleri Bol-
ge Birligi'ni kurmus olacagiz” diye konustu.

Akblk Liman Restoran'da yapilan top-
lantiya, Su Urlinleri Kooperatifleri Merkez
Birligi Baskani Ramazan Ozkaya, Akbiik
Su Uriinleri Kooperatifi Baskani Celalettin
Erol, Didim Su Uriinleri Kooperatifi Baskani
Miirsel Celik, Akkdy Su Uriinleri Kooperati-
fi Baskani Cengiz Ovalioglu, Kusadasi Su
Uriinleri Kooperatifi Baskani Ahmet Susam,
Doganbey Su Uriinleri Kooperatifi Baskani
Recai Tuncer, Yesilkdy Su Uriinleri Koope-
ratifi Baskani Fahrettin Oztiirk ve Sercin
Su Uriinleri Kooperatifi 2.Baskani Abdullah
Cantepe katildi. EDiZ VERDIOGLU
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“lhracatimiz Her Gecen Yil Hizla Artiyor”

Su Uriinleri Genel Miidiirii Dr. Mustafa Altug ATALAY , Bereket Tv'de Umut 0ZDil'in sundugu Giindemin Bereketi Programinda

Canli Yayin Konugu Oldu.

Gundemin Bereketi Programina su Grunleri
sektort icin hayirl haftalar dileyerek bas-
layan Sn. ATALAY, Su drunleri sektdriinde
genel tamimlarin altini cizerek, tanimin iceri-
sindeki avcilik ve yetistiricilik kavramlarindan
ve gelisimlerinden érnekler verdi. Turkiye'nin
yetistiricilik sektorli acisindan son vyillarda
cok blyik bir blyume kaydederek, ornek
Ulke konumunda oldugunu vurguladi. Prog-
ram slresince izleyicilerin telefon baglan-
tilari ile sordugu sorulari da cevaplayan Sn.
ATALAY konusmasinda su Urlnleri sektort
ile ilgili detali bilgi aktard.

Atalay, “Temel Uretim avaliktir, Clnkid ye-
tistiricilik Grtnleri dahi avcaliktan elde edilen
urdnler ile beslenmektedir. Tlrkiye'ye bakti-
gimiz zaman tim dlnya ile orantil olarak av-
ailik belli bir potansiyele kadar cikti teknoloji-
nin son gelismis aletlerini kullanmasi ile artik
dogadan daha fazla balik avlanilamayacagi
bitdn dinyada anlasilan bir konu haline gel-
di. Artik baligin kacabilecegi, saklanabilecegi
okyanusun derinliklerinde dahi yer kalmadi.
Teknolojik aletlerle insanoglu bahgi bulup ¢I-
karmaktadir.

Tirkiye (g tarafi bereketli denizlerle cevrili
tlkemizin ic sulari da son derece verimlidir. De-
nizlerden asagi yukari yillik ortalama 400-550
bin ton civari Gretim gerceklesmektedir. Birin-
cil Gretim olarak hamsinin yakalanma oranina
bagli olarak 500 000 ton civarinda avcilik Gri-
nu, 240 000 ton civarinda yetistiricilik Grana
vardir.” dedi.

Her gecen yil ihracatimiz hizla arttigini,
2015 verilerine gore 700 000 dolar civarinda
olan ihracatimizin, 2016 yilinda resmi kayit
olmamakla beraber 700 000 dolari astigi bilgi-
sini aktaran Su Uriinleri Genel Miidiirii Musta-
fa Altug ATALAY, " Baligimizin kaliteli olmasi,
saglhkli tretim kosullarinda Gretiliyor olmasi
ve dinya piyasasinda cok rahatlikla satiliyor

t Ozdil ile

GUNDEMIN BEF

olmasi bizim en blylk avantajlarimizdan biri-
dir. Ozellikle cupra ve levrekte diinyadaki en
iyi Uretimi yapan biziz diyebilirim.

Bu sene bereketli sezon gecti, 6zellikle pala-
mut, cinekop ve lifer boldu. Liifer ve cinekop
hamsi ile beslendiginden heniiz hamsi Gretimi
cok olmasa da yavas yavas Uretim rakamlari-
nin arttigini goriiyoruz. Balikcilarimiz son de-
rece becerikli, vefakar ve zorluk tanimadan
baliklar yakaliyor ve bunun karsiliginda belli
bir maliyeti oluyor. Baligin ucuz olmasi ¢ok is-
tedigimiz bir sey degil. Yani; surddrulebilir bir
fiyatta 6nemli. Hamsinin kilosunu 3 liradan 5
liradan aldigimizda maalesef Uretici hak ettigi
paray! kazanamiyor.” dedi.

Avclligin zor ve mesakkatli bir is olduguna de-
ginen Atalay, “Acik denizde, hir¢in dalgalarla, so-
guk havada yasam riski tasiyorsunuz ve rakiple-
rinizle de yanisarak Uretim sagliyorsunuz. Ayrica
bilgi ve tecriibe isteyen bir is oldugundan onun
da hakkinin korunmasi gerekmektedir.” dedi.

Hamsi Bollugu Balikcilarin
Yuzunu Guldurdu

Bati Karadeniz'in 6nemli sahil kentlerinden Dizce'nin
Akcakoca ilcesinde hamsi bollugu ile balikgilarin yiizii giliyor.
Gece saatlerinde denize avlanmaya acilan balikcilar bol
miktarda hamsiyle limana dondyor.

Akcakoca Su Uriinleri Kooperatifi Baskani
Mustafa Karakas, hamsinin bir haftadan beri
yogun bir sekilde avlandigini sdyledi.

Balik¢ilarin hamsi bollugu nedeniyle
yiizlerinin gildigiini anlatan Mustafa
Karakas, ‘Sezon boyunca bdyle bir av
yapamamistik. Eregli-Akcakoca-Karasu
bolgesinde yasanan hamsi bereketi,
yiizleri de giildiirdii. Satistan balikgl,
ucuz balik yemekten de vatandas mut-

lu oldu. Balikcilarimiz ciddi bir motive
ile avlarina devam ediyor’ dedi.

Hamsinin kilogram fiyatinin bir haftada bu-
yuk oranda disttgind dile getiren Mustafa
Karakas, 'Bereket, tezgahlara da yansidi. Bir
hafta dnce 20 lira olan hamsi simdi 5 liraya gi-
diyor. Vatandas da bundan memnun. Havalar
boyle gittigi slrece fiyatlar bu seviyede de-
vam edecektir, Tlrkiye de baliga doyacaktir
diye konustu.

==ummm Balikcilardan Namik
Unlii ise, bu sezon hic
ummadiklari bir hamsi
ile karsilastiklarini
belirterek, ‘Bereket
cok giizel. Devami var
mi onu hic¢ bilemiyo-
ruz. Belki de bu aksam
sondur. Bu bereket
yorgunlugumuzu
bastiriyor. Avladigimiz
hamsi de iri, giizel'
ifadelerini kullandi.
Kaynak:Deniz Haber Ajansi

Programda izleyicilerden gelen tiim sorulari
detayli bir sekilde yanitlayan Atalay,

“Hamside kota sistemine gecmeyi disuni-
yor musunuz?” sorusuna;

“Kota sistemi icin hamsiden yola cikilirsa,
2014 yilinda 100bin ton yapilan avcilik 2015
yilinda 200bin tona ulasmistir. Ayni genelle-
meyi palamut icin de yapabilmekteyiz. Kota
sistemini getirmemiz icin dncelikle bu verile-
ri iyi bicimde hazirlamamiz ve balik goclerini
hesaba katmamiz ve saglikh stok tespitleri
gerekmektedir. Aksi takdirde balikgilanimiz da
zarara ugrayabilir. Kota sistemi glindemimizde
olan ve Uzerinde calismalarimizi strdirdigu-
muz bir uygulamadir.” dedi.

“Orta su trol avalligi sorunuile ilgili ne dusi-
nlyorsunuz?” sorusuna;

“Orta su trolleri yalniz caga avciligr igin kulla-
nilan bir ydntemdir. Belirli kosullarda avciligina
izin verilmektedir, bu kosullar asilirsa yasakla-
nabilir.” seklinde yanitladi.

“Uluslararasi avcilik ile ilgili Moritanya'dan
baska bir Ulke ile anlasma saglanabilir mi?” so-
rusuna;

“Moritanya’da glzel bir avclga sahibiz.
Gurcistan da bizlere sularini acan bir llke ve
Afrika'da da avcilik potansiyeli mevcut. Yurtdi-
st avciligl; gemisi uygun olan balikgilarimiz icin
de llkemiz icin de avantajdir.” dedi.

“Su Uriinleri Mihendislerinin istihdami icin
ne dislnlyorsunuz?” sorusuna;

“Su urtnleri mihendisi istihdami bakanligi-
mizda oldukca cok vardir. 1256 civarinda bu
meslek grubu personelimiz var. Tabii ki art-
masi gerekiyor. Biz gerekli talepleri yapiyoruz.
HikUmetimizin takdirine bagl olarak yeni per-
sonel alimlari da yapacagiz.” dedi.

“Konusulan her konu 1380 sayili kanunla
cdztmlenecek gibi duruyor. Yeni yasa cikacak
mi? Sorusuna;

“1380 sayil kanun hali hazirda gecerli olan
kanunumuzdur. Yeni kanun taslagi tim kurum
ve kuruluslardan gorls alinarak hazirlandi ve
Basbakanliga gonderildi. Su an bekleme slre-
sindeyiz. Meclise sevk edilecek, sevk edildigi
zaman da meclisimizin takdirindedir.” diye ya-
nitladu.

Bakanligin yapmis oldugu calismalar hak-
kinda da bilgi aktaran Atalay, “Biz koruma ve
kontrol islemlerini basta denizlerde gollerde
karaya cikis noktalarinda nakil glizergahlarin-
da satis yerlerinde ve tiiketim yerlerinde dahil
olmak (izere farkl bolgelere ayirmis durumda-
yiz. Yilda ortalama 70.000 ile 90.000 arasinda
denetim yapiyoruz. Denizlerdeki asil koruma
kontrol glicti sahil giivenliktedir. Ureticileri-
mizin, avalarimizin ya da bu konuda sikayeti
olan vatandaslarimizin Tarim il Mudurltkleri-
ne, Sahil Glvenlik Komutanhgina yapacaklar
sikayetleri blylik oranda degerlendirmeye ali-
niyor ve gerekli yaptirimlar uygulaniyor.” dedi.

“Turkiye Kooperatifciligine
Genel Bakis” konulu Sektor
Bilgilendirme Toplantisi

21 Kasim Diinya Kooperatifcilik Glini kapsaminda “Tirkiye
Kooperatifciligine Genel Bakis” toplantisi Ankara‘da

gerceklesti.

Etkinlik; T.C. Gida, Tanim ve Hayvancilik Ba-
kanhg! Tarim Reformu Genel MidurlGga, T.C.
GUmrik ve Ticaret Bakanligl Kooperatifcilik
Genel Mudurlugq, Tarkiye Hayvancilik Koope-
ratifleri Merkez Birligi, Tlrkiye K6y Kalkinma
ve Diger Tarimsal Amach Kooperatif Birlikleri
Merkez Birligi, Tarim Kooperatifleri Merkez
Birligi ile Alman Kooperatifleri ve Raiffeisen
Konfederasyonu (DGRV) Tirkiye Temsilciligi
isbirligi ile gerceklesti

Buytiikhanli Park Hotelde genis katihmla
dizenlen toplantiya; Kooperatifcilik Genel M-
diirti Arif Sami SEYMENOGLU, Tarim Reformu
Genel Mudurt Abdullah Burak KESER, Tarim
Reformu Genel Midiir Yard. Mehmet 0ZGUN,
Teskilatlandirma Daire Bask. Lokman RAMA-
ZANOGLU, Prof. Dr. Selahattin KUMLU, Prof.
Dr. Hagen HENRY ve STK'larin degerli Merkez
Birlik Baskanlari katilim sagladilar.

Toplantida acilis konusmalarin ardindan 6g-
leden 6nce ve 6gleden sonra olmak Uzere iki
oturum seklinde paneller vapildi. ik panelde
Prof. Dr. Hagen HENRY “Uluslararasi Koopera-
tifcilik-Genel Bakis” konulu sunumunu, Teski-
latlandirma Daire Bask. Lokman RAMAZANOG-

LU “Tlrkiye'de Tanimsal amach Kooperatifcilik
Alanina Genel Bakis” konulu sunumunu, Koo-
peratifcilik Genel Miadurd Arif Sami SEYME-
NOGLU “Turkiye'de Kooperatifcilik Alanina Ge-
nel Bakis” konulu sunumunu gergeklestirdiler.

ikinci panelde Hay-Koop Genel Baskani Ah-
met ERTURK, Kdy-Koop Genel Baskani Yakup
YILDIZ, TARIM-KOOP Genel Baskani Mehmet
0ZKURNAZ “Tirkiye'de Tarimsal Amacl Koo-
peratif Birliklerinin Stratejileri” konulu sunum-
larini yaptilar.

Yapilan panellerle ilgili soru ve cevaplarla
birlikte tartismalardan sonra program kapanisi
gerceklestirilmistir. @<
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Balik Yemenin 24 Faydasi

Saglikh bir yasam icin balik tiiketiminin sart oldugunu
belirten uzmanlar, balik zengini bir lilke olmamiza ragmen
diinya genelinin yarisi kadar balik tiikettigimizi soyltyor.

Peki balik yemek neden bu kadar énemli?
€ge Su Urlinleri ve Hayvansal Mamuller ihra-
catcilari Birligi Yonetim Kurulu Baskani Sinan
Kiziltan, baligin saglk acisindan en Onemli
faydalarini siraladi.

BALIGIN FAYDALARI

Haftada iki kez balik yenmesi bebeklerde;
otizm, hiperaktivite, dikkat eksikligi gibi rahat-
sizliklarin etkilerini azaltabileceginin kanitlan-
digini anlatan Kiziltan, balik tiiketiminin diger
faydalarini ise soyle maddeledi:

1- ALS Hastaligr'nda bagisikligi gliclendire-
cek besinlerin tketilmesi ve gun icinde yeter-
li besin alinmasi saglanmalidir.

2- Vlcut direncinizi artirmak icin, haftada 2
defa omega-3'ten zengin, saglikli protein kay-
nagi balik tiketin.

3- Hep o 6zendiginiz kaymak gibi cilde ve
sirma gibi saclara sahip olmak istiyorsaniz, ba-
Ik yiyin. Balik; icerdigi degerli protein, vitamin
ve mineraller sayesinde cildinizin rengini di-
zenler ve saclarinizi canlandirir.

4- Yogun is ortami ve glinliik hayatin ko-
susturmacasinda sorunlar Ust Uste gelebiliyor.
Yapilan calismalar, omega-3 yag asitlerinin
depresyona karsi korunmada biyik fayda
sagladigini ortaya koyuyor.

5- Japonya'da yapilan bilimsel calismalarda,
palamutun icerisinde yer alan bir protein yapi-
sinin yiksek tansiyonu diistrdg belirlendi.

6- Omega-3 retina, beyin ve sperm hiicrele-
rinin tam olarak calismalarini saglar. lyi koles-
teroll (HDL) arttirir. Yetersizliginde; gérme bo-
zukluklari, depresyon; konsantrasyon, dikkat
ve davranis bozukluklarina neden olabiliyor.

7- Bircok arastirma, cok balik yiyenlerin kalp
krizi riskinin yari yariya azaldigini géstermis-
tir. Enfarktls gecirdikten sonra, balik yemeye
baslayan erkeklerdeki 6liim oraniise yiizde 29
azaliyor. Haftada 2 kez balik kalbinizi korur.

8- 12 ay boyunca tlketilebilen karidesin
faydalar say say bitmiyor. Kanserden, kemik-
lere dislere, beyin fonksiyonlarindan, kan ya-
pimina kadar faydali oldugu bircok konu var.

9- Yenilebildigi takdirde baligin kilciklar, ka-
fasi ve kuyrugu kalsiyum bakimindan oldukca
zengindir. Ozellikle hamilelikte ve kemik eri-
mesinde cok faydalidr.

10- Tirnaklariniz ¢cabuk mu kirihyor? Balik,
icerisinde ylksek oranda bulunan A vitamini
glcld tirnaklara sahip olmaniza yardimci olur.

11- Izgarada pisirilmis 1 orta boy levregin
sadece 300 kalori oldugunu biliyor musunuz?

Sinir sisteminizin ve bagisiklik sisteminizin
ihtivac duydugu pek ¢ok vitamini tek bir be-
sinden almak icin sofranizdan baligi eksik et-
meyin.

12- Baligin pullarinin yiiksek oranda kalsi-
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yum ve fosfat icerdigini belirten Japon bilim
adami Kohei Kihara, eklem agrilar ve cilt yu-
musakligr icin balik pullarinin bulunmaz bir ilag
oldugunu belirtiyor.

13- Diyet yaparken kas kaybinin 6niine geg-
mek i¢cin beslenmenizde baliga yer verin.

14- Dizenli balik tlketiminin depresyon
riskini yUksek oranda azalttigl 6ne sirilmek-
tedir. Mutluluk icin haftada iki 6giin balik ti-
ketin.

15- Mevsim gecislerinde hastaliklardan ko-
runmak icin beslenmenize 6zen gostermelisi-
niz. Dengeli ve saglikli bir beslenme i¢in sofra-
nizdan baligi eksik etmeyin.

16- Dizenli balk yiyen blyime caginda-
ki cocuklarin boylari cok daha hizli ve saglikli
uzar.

17- Omega-3 vag asitleri sinirleri koruyarak
migren ataklarini azaltmaya yardimci olur.

18- Omega-3 bakimindan zengin balik, me-
tabolizmanizi hizlandirarak, dengeli bir beslen-
me dlzeninde tiketildiginde kilo vermenize
yardimci olur.

19- 200 gramlik 1zgara cipurada 240 kalo-
ri bulunurken 1 tabak patates kizartmasinda
430 kalori oldugunu biliyor musunuz?

Soguk havalarda hastaliklardan korunmak
icin beslenmenize daha cok 6nem vermelisi-
niz. Glgld bir bagisiklik sistemi icin sofraniz-
dan baligi eksik etmeyin.

20- Beslenme aliskanhgl kiclk yasta se-
killenir. Cocuklarinizin beslenmesinde bol bol
baliga yer vererek, onlara saglkh bir gelecek
hazirlayin.

21- Glglu zihinler icin haftada en az 2 6gln
balik tiiketin.

22- Yapilan arastirmalarda goére dizenli ba-
Ik tiiketimin depresyona yakalanma ihtimalini
ylzde 17've kadar azalttigl 6ne surtiimekte-
dir. Daha mutlu ve daha saglikh bir hayat igin
haftada en az iki 6g0n balik tiketin.

23- Soguk havalarla birlikte viicut metabo-
lizmasinin ve hareketinin azalmasi kilo almani-
za neden olabilir. Kisin da kilonuzu korumak ve
viicut direncinizi yuksek tutmak icin sofraniz-
dan baligi eksik etmeyin.

24- Yapilan calismalar sonucunda haftada
en az iki 6gUn balik tiketen ¢ocuklarin akran-
larina oranla yizde 27 daha zeki olabilecegi
sonucu ortaya konmustur.

Hamsili Pilav

Gerekli Malzemeler

Kilgig1 ayiklanmis hamsi ( 300 gram)
Piring( bir bucuk cay bardagi)
Sogan ( bir orta boy)
Misir unu
Baharat( pul biber, karabiber, nane)
Sivi yagi
Maydanoz
Arzu ederseniz kus Gzimi
Tarifi

Oncelikle piringleri yikayip stizmeye birakin
ve sogani dograyin. Bir tencerede sogani bir
miktar sivi yagl pembelesinceye kadar kavu-
run ve pirinc ve kus tztmlerin de ilave edin.

icine bir buguk su barda-
g1 kadar su ilave ettikten
sonra suyu cekene kadar
pisirin.

Suyu cekilince baharatlari ilave edin ve pi-
laviniz hazir. Ocaga aldiginiz tavayi kizdirin ve
icine sivi yag ilavesi de yapip kisin ve disi misir
ununa bulanmis hamsiler (unlu kismi altta ka-
lacak) tavaya dizilir. Tavanin tim kismi hamsi
ile dosendikten sonra pilav harci eklenir Gsti
duz bir sek yapilarak kalan hamsiler gene unlu
kismi Ustte olmak kaydi ile dizilerek, 1siyi arti-
rin. Ocakta cevirerek kizarttigimiz ( tabak ve
kapak yardimi ile ter diiz) hamsili pilavi pisince
servis tabagina alabilirsiniz. Afiyet olsun.

Taze Balik Nasil Anlasilir?

Balik alirken dikkat edilecek ilk sey, mevsiminde dogru baligi
tercih etmektir. Daha sonrasinda satin alirken ve saklarken
cok dikkatli olunmalidir. Balik kirmizi ette oldugu gibi
bekletilip dinlendiriimeye, uzun uzun terbiye etmeye gelmez.
Satin alininca ya hemen tiiketmeli, ya da saghkli ve dogru bir
sekilde derin dondurucuda saklamalisiniz.

Balik 6ncelikle tazeligini muhafaza ederken

tiketilmelidir. Bu nedenle dondurulacak bali-

gin da satin alinirken taze olmasi gerekir.
Taze balig1 anlamanin pUf noktalarr;

« Sitki Uner'in sézleriyle; “Taze balik, terzi-
den hen(z cikmis, kalip gibi piril piril bir elbi-
seye benzer.

* Gercekten de taze baligin eti ve derisi, ser,
gergin ve parlak olur. Pulsuz baliklar bayat-
lamaya basladikca, derisinin parlakhgi azalir,
0Ozellikle karin targinda burusmalar meydana
gelir.

* Taze baliga parmakla dokununca meydana
gelen cukurluk aninda dazelir. Halbuki bayat-
lamis baliklarda bu iz kalir. Baligin parlakligina
dikkat etmek gerekir. Tezgahtaki baliklara de-
vamli su serpildigi icin parlak gérinebilirler.

* Taze baligin gozleri parlak ve disa bombeli
olur. Tazeligini yitirmeye baslayinca gozleri
bugulanir ve iceri coker.

e Taze balg basindan tutup kaldirinca
kuyrugu aynen tepsideki gibi dimdik kalkar.
Halbuki bayat baligi bu sekilde kaldirinca kuy-
ruk kismi asagi dogru sarkar.

e Taze baligin solungaclari canh kirmizi olur.
Balik bayatladikca bu renk degisir. Ancak bazi
balikcilarin solungaclarn kirmizi mirekkep ile
boyadiklarini belirtmek lazim. Solungaclardan
asagl dogru akan kirmizi siviyi ¢ok kisi kan
zannederse de aslinda bu mirekkeptir. Boyle
bir yola basvuran balikgidan kesinlikle balk
alinmamalidir.

* Taze balik hemen hemen kokusuzdur. Ba-
yatlamaya baslayinca asit kokusu yaymaya
baslarlar.

¢ Pullu baliklarin pullari tazeyken viicuda si-
kica yapisiktir. Elimizi kafadan kuyruga dogru
sirttince pullarin gelmemesi gerekir.

Taze babjin gizlen
canh, parkak ve disa
bomibels odur

Tare bahga parmakia
dokununca meydana gelen
Gukurluk aninda dizelir

Tare bakin Tare balun derisi gergin ve parkak
solurgactan cank olur. Bayatlayan babgin derisinin
Kirmmz ve sgaca parkakdif a & kann taratinda
kapah olur burusmalar maydana gelir

Yeni web sayfamiz hizmete girdi.
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S.S Mersin Bolgesi Su Uriinleri

Kooperatifler Birl

8\ e

igi

Mersin Su Uriinleri Kooperatifler Birligi 2002 Yilinda, 9 Kooperatifin Onciiliigiinde Kurularak Faaliyete Basladi.

Bolgemize bagl kooperatifler: Karaduvar,
Kiltdr Baris, Erdemli, Silifke, Tasucu, Ovacik,
Bozyazi ve Anamur olmak tizere 9 Kooperati-
fin birlik olarak faaliyetleri baslamistir.

Balikcilik sektoriinde sikintilar
bitmedigi gibi eksikliklerde bitmiyor.
Ornegin; Tiirkive'nin en eski barinagi
olan Karaduvar Balik¢i Barinagi halen
insa halinde olup istenilen seviyeye
getirtilememistir. Barinagin nihtimlar
ve cekek yerleri tamamlanamadigindan
birlik olarak barinagin tamamlanmasi
icin Ulastirma Bakanligimiz ile calisma-
lar yapmaktayiz. Yine en biiyiik sikinti-
larimizdan biri ise kacak avcilik (sebeke
avciligl) hem denize hem stoklara zarar
vermekle birlikte kendisinin ve cocuk-
larinin gelecegini yok etmektedir. Bu
kacak avcilar kendilerinin ve cocuklari-
nin gelecegini yok etmektedirler.

Akdeniz'in en dénemli bélgesi olan Karadu-
var Balik¢l Barinagi ile Karatas Balik¢i Barinagi
aralarinda bulunan bdlgede akarsularin ¢ok
olmasindan kaynakl ve kumsal bélge olmasin-
dan dolayi balik tiirlerinin cogunun Greme yeri
olarak barindiklan bélgelerdir. Bu bélgelerin
cok ivi korunmalari gerekmektedir.

Mersin Bolge Birligi olarak kacak avcilik ya-
pilmamasi icin denetim yapan birimlerle birlik-
te ortak calisma yaparak onlara destek sagla-
maktayiz.

Uye Kooperatiflerimiz ile birlikte
kacak avciliga karsi gelecegimizi diisii-

nerek, siirdirilebilirligi saglamak icin
miicadele etmekteyiz. Mersin Bolge
Birligi olarak caydirici cezalarin cikaril-
masindan yanayiz.

Bolgemizin en 6nemli baliklarindan biri olan

sardalya baliginin yumurtlama dénemi olan
Mayis, Haziran, Temmuz ve Agustos aylarin-
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dan Ozellikle 15 Haziran-15 Temmuz tarihleri =

arasinda avciligin tamamen yasaklanmasinin

sardalyanin yani sira isimlerini sayamadigimiz

onlarca cesit ekonomik degeri yiiksek balikla-

rin cogalmasini saglayacaktir.
S.S Mersin Bolgesi Su Urlinleri Kooperatifle-

ri Birligi Baskani Oktay TURETKEN olarak ba- |
likcilik camiasina bol kazanclar dilerim.




